pewegte Schule Niedersachsen : AUT dle Frelraume
kommt es an

Sportinfra 0.11.2022 — Hermann Stadtler —
Leiter des MK-Programms: Bewegte gesunde Schule Niedersachsen



BEWEGTE SCHULE

GESUNDE SCHULE NIEDERSACHSEN ONLINE



BEWEGUNG UBER DEN GANZEN TAG HINWEG ERMOGLICHEN




INNEN

BEWEGUNGS
VERFUHRUNGEN §




DRAUSSEN

,WIE ICH
MICH
BESSER IN
DEN GRIFF |
BEKOMME*




EIGENES
RISIKO

SELBST
ENTSCHEIDEN




SELBST EINE LOSUNG FINDEN-
LERNEN DURCH VERSUCH UND IRRTUM




VOM
LEERRAUM
ZUM
LERNRAUM

FREIRAUME
ALS
LERNRAUME
BEGREIFEN




Formelles Lernen im Klassenraum : Fremdsteuerung/Wissen




INFORMELLES LERNEN (65%):SELBSTSTEUERUNG/KONNEN




FREIRAUME SIND SELBSTLERNRAUME 1. RANGES
FUR ALLE HERANWACHSENDEN




DAS ANFORDERUNGSPROFIL
VON FREIRAUMEN —

WIE BEURTEILEN ?

Unterforderung Anforderung Uberforderung



UNTERFORDERUNG ALS MOTIVATIONSKILLER




UBERFORDERUNG ALS
TECHNISCHES PROBLEM




KINDER UBERFORDERN SICH SELTEN— SIE SIND REALISTISCH




ANFORDERUNG ALS TREIBER




KINDER LIEBEN
HERAUSFORDERUNGEN

SIE SIND
GRENZGANGER




Das Prinzip ihrer Weltaneignung: Aus Unsicherheit Sicherheit

gewinnen, um neue Unsicherheiten zu wagen.

-




KRAFTE MOBILISIEREN

GRENZEN AUSLOTEN




Versuch und Irrtum fuhren zu eigenen Starken







WIR BRAUCHEN
BEWEGUNG

VIELEN DANK
FUR IHRE
AUFMERKSAMKEIT

BEWEGTE SCHULE

GESUNDE SCHULE NIEDERSACHSEN ONLINE SCX\\)\



